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Prodesse et delectare, instruire tout en charmant, tout en amusant, telle a toujours 

été la devise de Claude Lecouteux, telle est donc également l’ambition de cet 

ouvrage consacré aux formes et difformités médiévales. 

Les formes régulières et symétriques, l’équilibre et la mesure étaient au Moyen 

Âge positivement connotés et globalement appréciés en tant qu’action divine ou 

résultante logique de bonnes actions accomplies par le lignage. Il était dangereux 

et néfaste de se distinguer ou de s’écarter de la règle. Par ailleurs, toute perte 

d’intégrité physique ou toute marque inhabituelle était censée être compensée 

par un pouvoir particulier, et les êtres qui portaient ces (in)signes relevaient d’un 

autre ordre, dangereux. La dissymétrie, et donc la difformité, étaient alors perçues 

comme une punition divine, le signe du diable, un don suspect, une malédiction se 

transmettant de génération en génération, preuve d’une trahison familiale passée, 

d’actes ou de pensées inavoués et inavouables, une marque distinctive ou une 

a-normalité. Les croyances populaires et religieuses, les légendes, les mythes, la 

littérature, l’expression artistique, ainsi que quelques érudits formés par la Bible 

prirent le relais des lacunes médicales et scientifiques de l’époque et proposèrent 

soit des explications pseudo-scientifiques, soit des illustrations et représentations 

pour la plupart effrayantes, soit des légendes qui engendrèrent d’autres croyances 

et d’autres créatures, plus difformes et plus effrayantes encore.

L’ambition de cet ouvrage est également de rétablir certaines vérités sur les 

croyances médiévales et de présenter le plus simplement possible ce que l’on 

entend par formes et difformités au Moyen Âge, mais également dans l’Antiquité 

ou à d’autres périodes.
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Claude Lecouteux, docteur en études germaniques et docteur ès 

lettres, est un médiéviste de renommée internationale, connu 

du grand public pour ses publications sur les loups-garous, les 

vampires, les fées et autres monstres du Moyen Âge. Directeur de 

la revue La Grande Oreille, Arts de l’oralité, il collabore également à 

plusieurs revues sur le Moyen Âge. Il a occupé la chaire de Langues, 

littératures et civilisations germaniques à l’université de Caen de 

1981 à 1992 avant d’occuper en Sorbonne celle de Littérature et 

civilisation allemandes du Moyen Âge jusqu’en octobre 2007. Ses 

travaux lui ont valu de recevoir le Prix Strasbourg en 1982, un prix de 

l’Académie française la même année, d’être fait chevalier de l’ordre 

des Palmes académiques en 1995 et offi  cier de l’ordre des Arts et 

des Lettres en 2006.
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